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¢Conoces cuales son los roles de género que causan violencia
y danan relaciones entre hombres y mujeres?

Las cuatro P de los Las cuatro D de las
hombres: mujeres:

- Procreacion - Dependiente
ama - Proveedor - Dominada
| " - Protector - Delicada

- Prestigio - Domesticada

iConstruyamos
junt@s
sociedades §
igualitarias! &P

‘ Estos roles de género no son correctos, son impuestos por la sociedad.
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¢ Como cambiar los roles

o estereotipos de género?

« Construyendo masculinidades no violentas

« Empoderando a las mujeres

« Comprometiéndonos por el cambio de las
relaciones desiguales.

¢ Estas de acuerdo con estas afirmaciones? o
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cSabes como construir masculinidades no violentas?

Oponiéndote al machismo Trabajando por cambiar los roles
de control hacia las mujeres

Reconociendo las consecuencias _ _
negativas de la violencia en todas Compartiendo las labores domeésticas,

tus relaciones el cuidado y proteccion de hijos e hijas.

Escribe tres actividades que aporten para

cambiar las masculinidades dominantes
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¢Como empoderarnos como mujeres y ninas?

. . " Establecer relaciones
Trabajar en el autocuidado ..
;. de respeto y poner limites
@ Interiorizar el buen trato , 0 Fomentar emociones positivas '

(Haz practicado alguna de estas?
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SOPA DE LETRAS

Encuentra cinco

caracteristicas de

Matilde Hidalgo L
de Procel, que

refuerzan el

empoderamiento

de las mujeres

y escribelas en

los comentarios.
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inteligente, Prafesional, Licleresa,
Bolitica, Fuerte, Pensadora
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Un hombre que prepara sus alimentos, que se ocupa de la casa
y de sus hijos e hijas, no es una excepcion, es un adulto funcional.

ENCUESTA

Opcion T Si
Opcién 22No  §

cEstas de acuerdo
con esta frase?
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cSabias qué?

.

A partir de la Revolucion Liberal las mujeres
podemos ocupar cargos publicos,
estudiar, profesionalizarnos y votar.

Escribe en los comentarios otros cambios en roles

y estereotipos conseguidos por las mujeres en este siglo.

SI ERES VICTIMA DE VIOLENCIA DE GENERD brire ez
LLAMA AL 911 0 1800 DELITO (335486 OPCION 4 =




	01.pdf (p.1)
	02.pdf (p.2)
	03.pdf (p.3)
	04.pdf (p.4)
	05.pdf (p.5)
	06.pdf (p.6)
	07.pdf (p.7)

